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Véritable coup d’assommoir que cette 

annonce du décès de Paul Morel en ce jour du 02 
juillet 2014. Incrédules devant l’effroyable nou-
velle, il a bien fallu se rendre à l’évidence, Paul 
venait de nous quitter alors que rien ne laissait 
présager une fin aussi rapide. 
 
Nombreux ont été les amis venus lui rendre un 
dernier hommage, le 07 juillet, en l’église de Pay-
zac. 
 

Membre du bureau du Comité départe-
mental, responsable de la Commission Dévelop-
pement, auteur assidu de la rubrique "Mots croi-
sés" de notre journal, Paul avait rejoint notre co-
mité en 1998. Désormais sa présence, sa voix, son 
humour nous manqueront. 
 
A sa famille, à son fils et à son épouse Dany, 
l’Anr Dordogne adresse toutes ses condoléances. 
 

 

Paul, nous ne t’oublierons pas !  

 

Président                                            
Christian MARTIN 
71 Route de Bordeaux 
33220 PORT SAINTE FOY 
: 05 53 61 08 64 
 
Trésorière 
Huguette ESTAY 
11 rue Paul Vaillant Couturier 
24750 BOULAZAC 
: 05 53 08 48 51 
 
Secrétaire 
Claude BODO 
11 rue Louise Michel 
24750 BOULAZAC 
: 06 83 01 49 66 
 
Action sociale 
Martine MARTY 
1 Rue Védrine 
24660 COULOUNIEIX 
 05 53 09 65 64 
 
Voyages 
Daniel CADET 
53 avenue Jean Jaurès 
24750 TRELISSAC 
: 05 53 04 32 87 
 
Amicale Vie 
Jean Claude VEYSSY 
38 rue Pierre Mendès France 
24660 COULOUNIEIX 
 05 53 09 72 08     
 
Réalisation du Journal 
Daniel TAMAIN 
1 Impasse des Coquelicots 
24100 CREYSSE 
: 05 53 74 04 35 



 

2 

CONVIVIALITE 

Repas du Sarladais 
C’est par une belle journée, que le 24 avril, nous nous sommes re-

trouvés à La Chapelle Aubareil, autour d’une bonne table bien garnie. 
Nous étions 25 personnes, à avoir bien apprécié ce copieux repas périgourdin 
dans une très bonne ambiance.  
Merci à tous, nous sommes toujours enthousiastes et ravis de nous rencon-
trer. N’hésitez pas à nous rejoindre ! 

Prochain rendez-vous, pour les personnes qui aiment se balader, le 2 oc-
tobre à 9H30, au parking du Château de Commarque, à Sireuil. 

Jean-Marie Tripied 
 

Une centenaire bien carillonnée. 
 

Le 17 juillet à midi, les 
cloches de Lamothe Montra-
vel ont sonné à toutes volées, 
une vingtaine de minutes, 
pour saluer les 100 prin-
temps de Mme  Suzanne 
Boyer. 
La municipalité souhaitant 
honorer sa centenaire, M. le 
maire est venu rendre visite à 
Mme Boyer et lui a demandé 
quel cadeau elle souhaitait 
pour saluer son anniversaire. 
A son âge, Mme Boyer n'a 
plus beaucoup de besoin, 

aussi a-t-elle désiré tout simplement entendre sonner les cloches du village. 
Ainsi tous les habitants du village ont pu avoir une pensée pour cette vieille 
dame, à ce moment là. 
Malvoyante, Suzanne Boyer vit seule, dans sa maison située au centre du 
village, sous le regard affectueux de son chien. Ses assistantes de vie et ses 
voisins l'entourent de leurs présences attentives..  
C'est dans l'après-midi du 17 juillet  que le président de l'ANR , Christian 
Martin accompagné de son épouse, d'Elisée Vernière et de sa compagne se 
sont rendus chez leur ancienne collègue pour célébrer son anniversaire.  
Ils ont pu partager avec elle une petite coupe de champagne et des petits gâ-
teaux. Des chocolats et un bouquet de fleurs lui ont été offerts.  
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REPAS BERGERACOIS 
 
Cette année, notre traditionnel repas bergeracois aura lieu le Mardi 14 Oc-
tobre à midi, au restaurant LE PIANO, situé à droite du centre commercial 
des 3V (dont Intermarché), 154 Avenue de la Rauque à Creysse 
( 05 53 23 47 70) entre Bergerac et Creysse. 
Le menu choisi est le suivant: à 21 € pour les adhérents et 25 € pour les non 
adhérents. 
 Kir breton 
 Mouclade rochelaise 
 Filet mignon de sanglier avec pommes paillasson, haricots verts et to-

mates provençale 
 Plateau de fromage 
 Assiette de dégustation de desserts 
 Vin de Bergerac rosé et rouge 
 Café 
Merci de nous adresser inscription et règlement par chèque à l'ordre de l'AN-
R24, avant le Mercredi 8 Octobre à: 
Claude DECERLE       ou Daniel TAMAIN 
Impasse de la Grande Armée 1 Impasse des Coquelicots 
24150 LALINDE   24100 CREYSSE 
 05 53 24 16 25    05 53 74 04 35 
 
 
Les forges de SAVIGNAC LEDRIER et la papeterie de VAUX le 
 Jeudi 23 octobre 2014 
Rendez-vous à 9 h30 aux forges de Savignac Lédrier pour une visite guidée 
= 3 €/ personne. 
11 h visite de la papeterie de Vaux + vidéo (1/4 h) 
Pique-nique avec un abri prévu si mauvais temps. 
14 h : atelier de fabrication de papier : 1 h  et découverte du ruisseau des 
belles dames 3- 4 km = 7 €/ personne 
 
Ce qui fait 10€ /personne. Le papier fabriqué 
sera envoyé ultérieurement parce qu’il faut qu’il 
sèche et soit pressé.  
 
Inscription indispensable auprès de 
Micheline FRANCOIS au  05 53 06 33 37 
Ou par mél : jc-m.francois@wanadoo.fr 
 
Micheline FRANCOIS 
ANR Dordogne 
 06 81 51 03 83 

 

mailto:jc-m.francois@wanadoo.fr
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A           

B           

C           

D           

E           

F           

G           

H           

I           

J           

HORIZONTALEMENT 
 

A : verbicruciste préféré des adhérents 
de l'ANR 24   B : rugosité  C : école 
prestigieuse – on se réchauffe autour de 
lui  D : part – ils mangent les enfants  
E : continent – rien  F : enfant (familier) 
– paysage à visiter  G : longue période – 
note de musique – jeu à la fête foraine  
H : (voie principale (abrégé) – comme 
l'évêque la cheminée peut l'être  I : che-
valier français (d') – prénom masculin à 
la mode – petit ruisseau  J : qui ne peu-
vent se reproduire, 
 

VERTICALEMENT 
 

1 : de courtes durées  2 : le plus fort  - 
ville du Chili  3 : stérilise à haute tempé-
rature – abréviation religieuse  4 : pas 
rapides  5 : Dieu du soleil – édite  
6 : note de musique – opinion publique – 
soustraire  7 : personnes détenues contre 
leur gré – monarque  
8: situation des adhérents de l'ANR 9 : 
elle peut se faire dorer au soleil toute 
l'année  10 : poursuivre en justice – cou-
tumes. 

Solution des mots croisés N° 50 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A I N F I L T R E E S 

B N O I R E  O P U S 

C N U L  G A L E T  

D O B O L E  E R  O 

E C A N A R D  V E R 

F E  S T E R A I T  

G N S  I S O L E  V 

H T A O N  P O R T E 

I E M B E T E R  A U 

J R U  S U R S A U T 

SUDOKU proposé par Daniel TAMAIN 

9 2     7       6 

        9 3 2 8   

    3   1 2       

  7 8 5       9 3 

6     2   4 7     

4     9 8   6     

1 5     2 8       

    7     6 5 1   

        5 9     7 

Rédigé par une verbicruciste passionnée 
en hommage à un cruciverbiste aguerri 

En hommage à Paul MOREL 
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Avant de choisir…..            QUELQUES  INFORMATIONS 
Fidèles à notre tradition nous vous proposons toujours des prix tout inclus.   
(Séjour pension complète, Transfert Dordogne-Aéroport et retour, Boissons, Pourboires, 
Taxes aéroport, Visa collectif, Les trains et vols intérieurs, Assurances APS, annulation 
et RC) 

Comment réserver ?     (ATTENTION , notre organisation évolue..) 

Dès la réception du programme, , découpez le bon de réservation et envoyez le, ac-
compagné de votre chèque d’acompte, au ‘’correspondant’’ du voyage choisi. 
Cette année.  
 Pour la BIRMANIE  et  LES MARCHES DE NOEL 
Daniel CADET, 53 avenue Jean Jaurès   24750 TRELISSAC 

   05 53 04 32 87   06 70 70 43 02    
Pour Azuréva ARGELES /Mer 
Geneviève MARTIN 71 Route de Bordeaux 33220 PORT SAINTE FOY  

  05 53 61 08 64   06 33 40 94 92  
Pour La TOSCANE et ROME : 
Micheline FRANCOIS LES Raynauds 24420 COULAURES 

  05 53 06 33 37  0681510383 
 
Tous les chèques doivent être libellés à l’ordre de :  COS PTT 24 

Pour participer à nos sorties il faut être adhérent ou adhérer à notre association avant le départ 
du ou des voyages. Pour les voyages à l’étranger votre passeport doit être valable six mois 
après la date de votre retour. 

Votre carte d’identité doit avoir moins de dix ans. Pensez également à la carte euro-
péenne d’assurance maladie délivrée par votre mutuelle, pour les voyages en Europe. 

Les tarifs  annoncés ont été négociés quelquefois plus d’un an à l’avance, de ce fait ils 
sont susceptibles  d’être modifiés en fonction de l’évolution des différentes taxes. 
(Aéroport, terrestre et carburant) , de la fluctuation de la parité Euro/ Dollar et du 
nombre de voyageurs. 

La commission voyages et moi-même souhaitons vous retrouver nombreux sur nos nouvelles 
destinations. Cette année Les Marchés de Noël(fin 2014), La Birmanie, Argelés/mer et La 
Toscane. 

A bientôt……. 

Daniel Cadet 

Groupe Dordogne Voyages 
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Marchés de NOEL 
En ALSACE  du 27 au 30 novembre 2014 

Il reste encore une dizaine de places,  
Reportez vous à votre bulletin de Juin n° 51. Pour les tarifs et le programme. 
Si vous êtes interressés inscrivez vous auprès de : 
Daniel Cadet 53 Avenue jean Jaurès 24750 Trélissac  0553043287 ou 0670704302 
 

LA BIRMANIE 
 

13 JOURS- 10 NUITS       DEPART  DE  PARIS     
Du 2 au 14 Mars 2015  

 
Votre itinéraire : 
J1 : Paris/Mandalay 
J2 : Mandalay 
J3 : Mandalay / Pont U Bein / Amarapura / Ava / 
Mingun / Mandalay 
J4 : Mandalay / Bagan 
J5 : Bagan 
J6 : Bagan / Mont Popa / Kalaw 
J7 : Kalaw / Shwe Naung Par Le Train / Lac Inle 
J8 : Lac Inle 
J9 : Lac Inle / Sagar / Lac Inle Minorités 
J10 : Lac Inle /Yangon 
J11 : Yangon 
J12 : Yangon /Paris 
J 13 : Paris 
 
 
 

JOUR 1: Rendez vous des participants à l’aéroport de Paris Charles De Gaulle. 
(Depart de Perigueux en bus.) 
Assistance aux formalités de départ avec notre représentant GEOTRAVEL. 
Envol à destination de Yangon sur vols réguliers SINGAPORE AIRLINES via Sin-
gapour (+ 1 escale technique à Rangoon) à bord d’un appareil A380.           Repas 
et nuit à bord.  
 
JOUR 2: SINGAPOUR - YANGON – MANDALAY  
Petit déjeuner et déjeuner à bord. 
A l’arrivée à l’aéroport de Mandalay, formalités douanières, accueil par votre guide 
francophone et transfert en ville. 
Située sur les bords de l'Irrawaddy, Mandalay est la deuxième plus grande ville de 
la Birmanie, avec environ un million d'habitants (2,5 millions pour l'aggloméra-
tion). Elle fut sa dernière capitale royale,     Rapide tour de ville avant votre instal-
lation à l’hôtel. 
Dîner et nuit à l’hôtel de 1ère catégorie YADANARBON HOTEL, ou similaire 
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 JOUR 3: MANDALAY / PONT U BEIN / AMARAPURA / AVA / MINGUN 
MANDALAY 
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ en bus pour Amarapura, qui est une ancienne capitale de la Birmanie. Prome-
nade sur le Pont U Bein, qui est un pont de teck situé sur le lac Taungthaman Il tra-
verse le lac sur 1,2 km, ce qui en fait le plus long pont de teck du monde. 
Arrêt pour la visite d’une fabrique artisanale de tissage de la soie. 
Départ en bus pour Ava, ancienne Capitale et ville princière bâtie sur une île au 
centre du fleuve..  
Visite en calèche du village et arrêt dans des maisons à la rencontre des habitants qui 
pour la plupart sont des paysans vivant de la culture du riz, cacahuètes, maïs, sésame 
etc. Arrêt dans une maison dont la famille fabrique des panneaux en bambous tressés 
servant à la construction des maisons traditionnelles birmanes. 
Continuation en calèche et visite du très beau monastère en teck Bagaya, construit 
avec des piliers massifs. Dans ce monastère rencontre avec le moine, en charge de 
l’apprentissage de l’enseignement général ou religieux pour les enfants du village.  
 
JOUR 4: MANDALAY / BAGAN  
Petit déjeuner à l'hôtel. Départ pour la visite du Monastère Shwenandaw tout de bois 
sculpté et doré et de la pagode Mahamuni avec son très vénéré Bouddha, entièrement 
couvert de feuilles d’or déposées par les dévots au cours des siècles. Départ pour un 
site unique (25 minutes de Mandalay) ou vous pouvez assister à un rituel spécial au 
temple aux serpents. Vous rejoindrez les pèlerins locaux dans leur rassemblement 
dans un temple, afin de nettoyer les pythons, une cérémonie spirituelle et unique à ce 
village. Le temple de Paleik abrite une statue de Bouddha entourée de serpents et est 
habité par de nombreux pythons. Croyant que ces statues ainsi que les serpents ap-
portent la chance, les villageois nettoient les pythons et la statue de Bouddha chaque 
jour. Route pour Bagan : Déjeuner en cours de route dans un restaurant local. Arri-
vée à Bagan et premier aperçu du site des 2227 pagodes pour le coucher du soleil (si 
le temps le permet).Bagan est un vaste site archéologique bouddhique de près de 50 
kilomètres carrés situé dans la Région de Mandalay, Dîner et nuit à l’hôtel 1ère caté-
gorie SHWE YEE PWINT, ou similaire.  
 
JOUR  5: BAGAN  

Petit déjeuner à l'hôtel. Au matin, 
découverte du marché local particu-
lièrement pittoresque et peu fréquenté 
par les touristes. Départ en bus pour 
la visite de l’exceptionnel site de Ba-
gan. Visite de la Pagode Shwezigon 
avec son dômecouvertd’or, le temple 
Gubyaukgyidu et ses peintures mu-
rales su XIIIème siècle (site sans 
doute en voie de certification Unes-
co). Continuation vers le temple 
Ananda et ses 4 bouddhas debout. 
Déjeuner au monastère bouddhiste, le 

service sera assuré par les fidèles. Un échange avec un moine sera organisé permet-
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tant de mieux comprendre la philosophie bouddhiste : A vos questions ! Dans l’après 
midi, arrêt dans une fabrique d’objet en laque d’objets en bambou et également en 
crin de cheval. Les ateliers sont accessibles au public : photos autorisées. Départ, en 
vélo ou en calèche (au choix) vers une pagode : montée au sommet pour une vue 
générale du site de Bagan lorsque le soleil se couche. Dîner spectacle de marion-
nettes en ville et nuit à l’hôtel. 
 
JOUR 6 : BAGAN / MONT POPA / KALAW  
Petit déjeuner à l'hôtel. Route vers l’état de Shan à destination de Kalaw. En cours de 
route, arrêt dans une ferme producteur de d’alcool de palme et de bonbons au sucre 
de palme : visites des ateliers et dégustation. Continuation pour le Mont Popa, volcan 
éteint situé à 1 520 m d’altitude, devenu le sanctuaire des esprits "des Nats ". Au sud-
ouest du mont Popa se trouve le Taung Kalat, une ancienne cheminée volcanique de 
737 mètres ; un monastère bouddhiste se trouve à son sommet. Après avoir gravi les 
777 marches qui mènent au sommet, vous pourrez accéder au Monastère. Continua-
tion par la route puis déjeuner simple dans un restaurant local. Route pour Kalaw. 
Avec ses 1 300 m d’altitude, Kalaw est l’une des villes les plus fraîches de la région. 
C’est d’ailleurs pour cela que les colons britanniques s’y retiraient en été. Arrivée et 
installation à l’hôtel 1ère catégorie DREAM VILLA HOTEL, ou similaire.     Dîner 
en ville. Nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 7: KALAW / SHWE NAUNG par le train / LAC INLE  

Petit déjeuner à l'hôtel. Tôt le matin, 
promenade au marché animé de 
Kalaw (selon le jour du marché) 
puis transfert à la gare. Embarque-
ment à bord du train local et pitto-
resque (Ordinary class) en direction 
de Shwe Nyang au lieu de faire le 
trajet par la route (3h30 de trajet. 
Attention les horaires des trains sont 
aléatoires en Birmanie, en cas de 
trop longue attente, le trajet se fera 
en autocar). Lors du trajet, le train 
effectue quelques arrêts dans des 

gares situées en montagnes ou vallées : ceci permet une rencontre avec la population 
birmane réputée pour son calme, gentillesse et sourire. Une merveilleuse expérience 
dans le Myanmar profond. Déjeuner pique-nique dans le train (ou déjeuner au restau-
rant en cours de route si trajet par la route). Depuis la gare d’arrivée de Shwe 
Nyuang, départ par la route vers le village Nyaung Shwe (45mn), porte d’entrée pour 
le mythique Lac Inle.En route, arrêt photos au Monastère de Shwe Yan Pye avec ses 
fenêtres ovales (selon timing si le train arrive à l’heure). Transfert en pirogue à mo-
teur et découverte des activités des pécheurs puis traversée des jardins flottants et du 
village sur pilotis, des cultivateurs des jardins producteurs de tomates, concombres, 
aubergines, haricots etc…. Continuation pour le monastère Nga Phe Chaung cons-
truit sur pilotis, anciennement connu sous le nom du « Monastère des chats sauteurs 
» car les moines faisaient auparavant sauter des chats à travers des cerceaux. Aujour-
d’hui, cette tradition n’existe plus mais les nombreux bouddhas richement décorés 
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qui ornent le monastère valent le détour. Continuation pour votre hôtel 1ère catégorie 
GOLDEN ISLAND COTTAGE, ou similaire, situé au bord du lac Inle et installation. Dî-
ner et nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 8: LAC INLE  

Petit déjeuner. Le lac Inle est un lac d'eau 
douce situé dans les montagnes de l'État 
Shan, dans l'est de la Birmanie. C'est une 
destination touristique majeure du pays, 
dont c'est le second plus grand lac, avec 
une surface estimée de 12 000 hectares, et 
un des plus hauts, à 884 m. Sa profondeur 
moyenne n'est que de 2,10 m à la saison 
sèche (profondeur maximale : 3,60 m) 
mais elle peut dépasser 4 m à la saison 
des pluies. Journée de promenade en pi-
rogue (4/5 personnes / pirogue) sur le lac 

Inle. Découverte du marché local particulièrement authentique et coloré.balade dans le 
village In Dein, trav ersée de la forêt de bambou qui longe la rivière. Découverte de la « 
forêt de pagodes » qui surplombe la vallée et le lac. Retour à la navigation en pirogue vers 
la rive Ouest pour arrêt dans une coopérative fabricant de la pâte à papier à base d’écorce 
de murier ainsi que la fabrication d’ombrelles en tissus ou papier. Déjeuner chez les habi-
tants Intha. Puis continuation en pirogue vers le village spécialiste du tissage en fibre de 
lotus, soie ou coton. Divers arrêts dans les ateliers des artisans locaux, ceci vous permettra 
d’apprécier le savoir faire artisanal des birmans. Arrêt chez un forgeron, dans un chantier 
naval, et fabrique de cigare. Traversée du village des pécheurs dont les maisons sont cons-
truites en bambou. Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 9: LAC INLE / SAGAR / LAC INLE Minorités  
Petit déjeuner à l'hôtel. Grande journée de promenade et navigation dans une région inso-
lite et méconnue, à la rencontre des minorités ethniques. Sagar est une région préservée 
avec la présence indispensable d’un guide local issu des minorités Pao (guide parlant an-
glais / traduction assurée par le guide national). Le paysage est très varié et de plus en plus 
authentique et la végétation de plus en plus luxuriante. Arrêt dans un village Pao et ren-
contre avec les minoritésDéjeuner au restaurant local. Continuation pour des arrêts dans 
des familles productrices d’alcool de riz, de poteries et de nasses pour la pêche. Retour en 
pirogue à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 10: LAC INLE  YANGON 
 Petit déjeuner à l'hôtel. Transfert en bateau jusqu’au village de Main Tauk. Tour de vil-
lage. Dès votre arrivée (30 minutes à pied), vous serez immédiatement éblouis par la paix 
et tranquillité des environs du centre de méditation et monastère. Après une petite intro-
duction dans l’art de la méditation, vous aurez la chance de prendre un peu de temps libre, 
pour vos pensées dans une petite cabane en bambou ou vous pourrez laisser la paix de la 
méditation vous enflammer. Déjeuner au restaurant local à Nyaung Shwe. Départ pour 
l’aéroport de Hého. Envol pour Yangon (15h45 – 18h25 sous réserve). Rangoon, (en an-
glais) ou Yangon en Birman, est la capitale économique et la plus grande ville du Myan-
mar (ex Birmanie). Située au confluent des fleuves Yangon et Bago, elle se trouve à 30 km 
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du golfe de Martaban, sur la mer d'Andaman. . transfert et installation à l’hôtel 1ère catégo-
rie MYANMAR LIFE, ou similaire. Dîner BBQ au restaurant parmi la population locale 
dans le quartier chinois. Nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 11: YANGON  
Petit déjeuner à l'hôtel. Premier contact avec la capitale économique du Myanmar : départ 
pour le centre ville afin d’obtenir un aperçu du port Pansodan près de la rivière de Yangon 
et d’examiner de plus près l’effervescence qui s’y passe. Après Pansodan Street, continua-
tion vers des structures coloniales, le début de la promenade commence sur Mahabandoola 
Road. Faites un arrêt photo à la Pagode Sule, le symbole du centre ville, dont la construction 
date de plus de 2 000 ans. Continuez vers les Jardins de Maha Bandoola et explorez les ma-
gasins d’or de la rue Shwe Bontha. En passant par le district indien d’Anawrahta Road, vous 
déboucherez vers le Temple Hindu très typique. les sites anciens de Yangon ainsi que les 
temples chinois sont magnifiques. Déjeuner en ville. Découverte du bouddha couché de la 
pagode Chaukhtatkyi. Promenade à pied puis en cyclopousse (20 minutes) dans l’ancien 
quartier colonial. Visite de la merveilleuse Pagode Shwedagon en fin d’après midi. 
. Dîner au restaurant LE PLANTEUR Remarquable restaurant gastronomique agréablement 
situé au milieu d’un jardin luxuriant. Selon le temps, dîner dans les jardins ou dans les jolis 
salons décorés tendance design asiatique. Retour et nuit à l’hôtel. 
 
JOUR 12: YANGONPARIS  
Petit déjeuner à l’hôtel. Promenade matinale dans le Parc Kandawgyi, qui est très fréquenté 
par les locaux qui viennent profiter de l’air frais et manger dans l’un des nombreux restau-
rants du parc. Vous pourrez prendre de belles photos du Karaweik Royal Barge, de la Pa-
gode Shwedagon ainsi que des environs. Ensuite visite du marché de Bogyoke (fermé les 
lundis et les jours féries) connu sous le nom Scott Market. Ses 2000 boutiques offrent le 
plus grand choix d’artisanat et d’objets typiquement birmans de tout le pays : tissus, pierres 
précieuses (jade, rubis et saphirs), vannerie et bambous tressés, laques, marionnettes, anti-
quités etc. Temps libre pour faire vos derniers achats. Arrêt dans un salon de thé pour un 
premier contact avec la population locale (c’est l’une des traditions les plus appréciées des 
birmans). Déjeuner rapide avant le transfert à l’aéroport de Yangon, assistance aux formali-
tés d’enregistrement et envol à destination de Paris sur vols réguliers SINGAPORE AIR-
LINES via Singapour. Repas et nuit à bord. Horaires, à titre indicatif : Rangoon 16h40 Sin-
gapour 21h15 Singapour 23h55 Paris Charles De Gaulle 06h55 le lendemain  
 
JOUR 13: PARIS PERIGUEUX  
Petit déjeuner à bord. Arrivée à Paris, récupération de vos bagages. A votre arrivée à bor-
deaux,   
Retour en Bus à Périgueux. 
 
Prix tout compris                               Mini   35 pers.       Maxi    40 pers. 
 
De 2350 à  2400  €/ Pers.   Suivant le nombre de participants 
 
Chambre individuelle:   420 € ACOMPTE à verser à l’inscription :     700 €/Pers. 
Acompte, coupon et photocopie de vos passeports  à envoyer à: 
Daniel Cadet, 53 avenue Jean Jaurès   24750 TRELISSAC. 

  05 53 04 32 87    06 70 70 43 02 
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ARGELES / MER 
    AZUREVA     Du 7 au 14 juin 2015 
 

1er jour : arrivée installation apé-
ritif de bienvenue 
 
2ème jour: matin - visite de Col-
lioure en petit tain touristique 
après-midi - cave de Byrrh Thuir 
 
3ème jour: matin - visite du do-

maine Deprade après-midi - visite de Perpignan arrêt à la confiserie du Tech 
 
4ème jour: journée - Barcelone visite de la ville des Ramblas déjeuner au restaurant 
passage à Montjouic 
 
5ème jour: journée - Conflent, Petit train jaune jusqu'à 
Saillagouse visite d'une charcuterie artisanale 
Déjeuner au restaurant Visite de Villefranche du Conflent 
 
6ème jour: journée - musée du liège à Maureillas prome-
nade dans Céret. Déjeuner au restaurant , à Céret Saint 
Laurent de Cerdan, visite d'une fabrique de tissage et espa-
drille catalane 
 
7ème jour: matin - visite du centre Les micocouliers à 
Sorède après-midi - visite du moulin à huile de Millas et 
visite des grenats de Prades 
 
8ème jour: Départ 

 
PRIX TOUT COMPRIS: Mini 30 pers. Maxi 40 pers 

  
De 670€ à 750 €/Pers.  Suivant le nombre de participants 
 
ACOMPTE à verser à l’inscription:  250 €/Pers. 
 
Acompte et coupon à envoyer à :  
Geneviéve Martin 71 Route de Bordeaux 33220  Port Sainte Foy  

 05 53 61 08 64    06 33 40 94 92 
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ROME - VATICAN - FLORENCE     CHIANTI - SIENNE - SAN 
GIMINIANO LUCQUES – CARRARE – PISE 

8 jours / 7 nuits - Vols réguliers directs 
Départ de BORDEAUX Arrivée à Rome 
Fin septembre (Date à déterminer) 

 

JOUR 1: BORDEAUX / ROME / VISITE PANORAMIQUE 

Assistance aux formalités d'enregistrement et em-

barquement. Décollage sur vol régulier direct à des-

tination de Rome. Accueil de votre guide accompa-

gnateur francophone qui restera avec vous pendant 

tout le circuit. Transfert en autocar privatif vers le 

centre de Rome. Visite panoramique de Rome : 

Rome antique, Rome Baroque, Vatican, Rome 

Chrétienne… Transfert à votre hôtel 4****. Instal-

lation dans vos chambres. Dîner et Nuit à votre hô-

tel 4****. 

JOUR 2: ROME ANTIQUE / ROME BAROQUE 

Petit-déjeuner buffet. Accueil de votre guide local francophone puis départ pour la 

Visite guidée de la Rome Antique en extérieur : Capitol, Forum Romain, Fori Impe-

riali, le Colisée (intérieur) (qui contient la plus impor-

tante collection du monde entier d’outils de l’époque 

romaine), l’Arc de Constantin (construit en 315, res-

tauré au XVIIIe s.). Déjeuner au restaurant. Continua-

tion par la Visite guidée de la Rome Baroque en exté-

rieur : Circuit des places et fontaines: Fontaine de 

Trevi (la plus fameuse et monumentale de la ville), 

Panthéon (le mieux conservé des augustes monu-

ments romains), Piazza Navona (grandiose place ba-

roque), Fontaine des Fleuves avec les statues allégo-

riques de 4 fleuves (Nile, Gange, Danube et Rio della 

Plata) qui symbolisent les 4 parties du monde, Eglise de Saint Ignace et Eglise de 

Jésus. Retour à l’hôtel. Transfert pour un dîner typique dans le quartier du Traste-

vere. Retour à l’hôtel pour la nuit.  

JOUR 3: ROME: VATICAN / ROME CHRETIENNE 

Petit-déjeuner buffet. Accueil de votre guide local francophone puis départ pour la 

Visite guidée du Vatican : la place et la Basilique Saint Pierre (intérieur). Le fronton 

horizontal supporte les statues de onze apôtres (Saint Pierre est absent), du Christ et 

de saint Jean Baptiste. Visite des Musées du Vatican (intérieur) et de la Chapelle 

Sixtine (intérieur) avec entrées prioritaires comprises. Déjeuner au restaurant. Conti-
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nuation par la visite de la Rome chrétienne, avec Sainte-Marie-Majeure (intérieur), 

Saint-Jean-de-Latran (intérieur) et des Catacombes. Après être passé à la Piazza Bar-

berini où se dresse la fontaine de Triton réalisée par Bernini, vous visiterez Sainte-

Marie-Majeure (intérieur)., la plus belle basilique consacrée à la Vierge, avec de 

splendides mosaïques et les reliques du berceau de Jésus. Continuation par la visite 

de Saint-Jean-de-Latran, Cathédrale de Rome, ce fut aussi la première résidence du 

pape. A l'intérieur, sont exposés des chefs d’œuvre datant du Moyen-âge à la période 

baroque. Après un arrêt à l'Escalier Sacré, vous descendrez une partie de la Voie 

Appia, qui donne sur la petite église Domine Quo Vadis, avant d'atteindre les Cata-

combes (Saint-Calixte et Saint-Sébastien), dont les anciens souterrains abritent les 

premières tombes de Chrétiens et de Juifs. Le circuit se termine par une vue panora-

mique sur les Thermes de Caracalla. Dîner et Nuit à votre hôtel 4****. 

JOUR 4: LUCQUES / FLORENCE 

Petit-déjeuner buffet. Départ vers Lucques. Accueil de votre guide local franco-

phone. Visite guidée du centre historique : Ville enfermée dans l’enceinte imposante 

de ses vieilles murailles, la cathédrale du XIIIe siècle, l’oratoire romain gothique de 

Santa Maria della Rosa, San Michele avec sa façade élancée à loggias, les rues et 

places au cachet ancien, leurs palais, leurs tours seigneuriales, leurs vieilles bou-

tiques, leurs élégantes grilles et balcons en fer forgé. Déjeuner au restaurant. Conti-

nuation vers Florence. Accueil de votre guide local francophone puis visite guidée de 

Florence : la cathédrale Sainte-Marie-de-la-Fleur, le Baptistère de Saint Jean, célèbre 

pour sa « Porte du Paradis » sculptée par Lorenzo Ghiberti, le Campanile de Giotto 

haut de 85 mètres ; et du centre politique : la place de la Seigneurie où l’on verra le 

Palazzo Vecchio, hôtel de ville et ancienne résidence des Médicis. Installation à 

votre hôtel 3*** situé à Montecatini Terme. Dîner et Nuit à votre hôtel 3***. 

JOUR 5: FLORENCE 

Petit-déjeuner buffet. Accueil de votre guide local francophone puis Visite guidée de 

Galerie des Offices (intérieur) qui rassemble une collection incomparable d’œuvres 

qui comptent parmi les plus célèbres trésors de la peinture italienne (Botticelli, Léo-

nard de Vinci, Michel Ange ...). Déjeuner au restaurant. Après-midi consacrée à la 

visite de la Galerie Palatine, au premier étage du Palazzo Pitti, avec sa collection 

privée qui appartenait à la famille des Médicis et de Lorraine. La collection com-

prend des chefs-d’œuvre de la Renaissance et du Baroque, comme des œuvres de 

Raphaël, Titien, Rubens, Caravage, Tintoret et les peintres flamands comme Van 

Dyck. L’entrée comprend également l’accès aux appartements royaux de la maison 

de Savoie du royaume d’Italie. Continuation par la visite des Jardins de Boboli. Situé 

derrière le Palais Pitti, les Jardins de Boboli incarnent le parc le plus célèbre de la 

ville de Florence. La Famille des Médicis a inventé le modèle de « Jardin à l’Ita-

lienne » qui a inspiré beaucoup de cours européennes. La grande surface verte crée 

un vrai musée à ciel ouvert, riche de statues anciennes et de la Renaissance et des 
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magnifiques fontaines et grottes, comme la Grotte de Buontalenti. Ses parcours sug-

gestifs permettent de comprendre l’esprit de la vie de cour. Retour à votre hôtel 

3***. Dîner et Nuit à votre hôtel 3***. 

JOUR 6: CARRARE / PISE 

Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ vers Carrare. Accueil de votre guide local franco-

phone. Visite guidée des carrières de marbre qui demeure incontestablement un des 

plus beaux, d’une pureté exceptionnelle. Déjeuner au restaurant. Départ vers Pise. 

Accueil de votre guide local francophone. Visite guidée de la ville à la célèbre tour 

penchée, représentant le berceau de la Renaissance Italienne.… Retour à votre hôtel 

3*** pour le dîner et la nuit 

JOUR 7: CHIANTI / SAN GIMIGNANO / SIENNE 

Petit-déjeuner buffet. Accueil de votre guide francophone. Départ dans la région 
du Chianti, vous atteindrez deux des villes médiévales les mieux préservées de la 
Toscane: San Gimignano, petit bourg plein de charme, qui est l’un des plus pitto-
resques de la Toscane. Elle s'étend, toute embrassée dans sa double enceinte de mu-
railles et parsemée de hautes tours, dans la mer d'oliviers qui recouvrent une colline 
dominant le Valdelsa. Elle figure dans la liste du patrimoine mondial en Europe de 
l'UNESCO. Déjeuner au restaurant. Continuation par la Visite guidée de Sienne la 
magnifique avec la majestueuse Piazza del Campo, le Duomo, la Libreria Piccolomi-
ni, le Palazzo Pubblico et le Museo dell’Opera Metropolitana. Retour à votre hôtel 
3***. Dîner et Nuit à votre hôtel 3***. 
 

JOUR 8: FLORENCE / BORDEAUX 

Petit-déjeuner à l’hôtel. Journée libre à Florence selon les horaires de vol. Puis 

transfert à l’aéroport. Assistance aux formalités d'enregistrement et embarquement. 

Décollage sur vol régulier direct à destination de BORDEAUX 

PRIX TOUT COMPRIS :  Mini 30 pers. Maxi 35 pers 
 
De  1 200 et 1 250 € suivant le nombre de participants 
                                                           Suppl. chambre individuelle = 125 € 
ACOMPTE à verser à l’inscription :     350€/Pers.  
A envoyer avec le coupon réponse à: 
 
Micheline FRANCOIS LES Raynauds 24420 COULAURES   :  

05 53 06 33 37  0681510383 
 
Envoyez votre bon de réservation accompagné de votre chèque libellé  
                                              à  l’ordre de :  COS PTT 24 
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Bon de réservation: La BIRMANIE   13 jours du 2 au 14 Mars. 
De 2350 à 2400 €/pers.  
Suivant nombre participants. Chambre individuelle:   420 € 
 
Nom:       prénom: 
Nom:       prénom: 
Adresse: 
 
Téléphone Mobile:                     e-mail: 
   Fixe: 
 
Je joins mon acompte de 700  €/pers. N’oubliez pas de joindre la photocopie de 
votre passeport.     
A envoyer à: 
Daniel Cadet, 53 avenue Jean Jaurès   24750 TRELISSAC. 

  05 53 04 32 87   06 70 70 43 02   

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Bon de réservation ARGELES /MER   8 jours du 7 au 14 juin. 
De 670 à 750 €/pers.   
Suivant nombre participants. 
 
Nom       prénom  
Nom:       prénom: 
Adresse: 
 
Téléphone Mobile:                      e-mail: 
   Fixe: 
 
Je joins mon acompte de 250 €/pers. A envoyer à : 
Geneviéve Martin 71 Route de Bordeaux 33220  Port Sainte Foy 

  05 53 61 08 64  0633409492  

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bon de réservation    La TOSCANE et ROME    8  jours ( Fin septembre)   
de 1200 à 1250  €/pers. Suivant nombre de participants 

 
Nom :                  prénom: 
Nom :                  prénom : 
Adresse : 
 
Téléphone Mobile:                     e-mail : 
 Fixe : 

Je joins mon acompte de 350 €/pers. Chambre individuelle : 125 €  
A envoyer à : Micheline FRANCOIS Les Raynauds 24420 COULAURES  

   05 53 06 33 37    0681510383 
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