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 Association Nationale de Retraités                                 Groupe Dordogne                        N° 70  Janvier 2019 

 
Président 

Christian Martin 

71 Rte de Bordeaux 

33220 PORT STE.FOY 

 05 53 61 08 64 

anr24.admin@orange.fr  

      

Trésorière                                                                             

Lucette Cadet 

53 Ave Jean Jaures 

24750 TRELISSAC 

 05 53 04 32 87 

 

Secrétaire 

Martine Trempil 

27 rue Georges Campagnac 

24660 C. CHAMIERS 

 05 53 09 08 30 

 

Commission Action Sociale 

J.Claude Veyssy 

38 rue P. Mendes France 

24660 COULOUNIEIX 

 05 53 09 72 08 

 

Correspondants secteurs 

BERGERAC 

Alain Martin 

1 rue Bellevue 

24520 MOULEYDIER 

 05 53 27 15 24 

bulletin@anr24.org 

 

NONTRON



 

THIVIERS 

J.Claude Larue 

Les Baffettes 

24800 NANTHEUIL  

 05 53 52 56 65 

 

PERIGUEUX 

Huguette Estay 

11 rue Vaillant Couturier 

24750 BOULAZAC 

 05 53 08 48 51 

 

SARLAT 

 

 

AMICALE-VIE     

J.Claude Veyssy    

38 rue P. Mendès-France       

24660 COULOUNIEIX             

 05 53 09 72 08    

Assemblée Départementale au Centre Socio-Culturel de Trélissac à 09h30. 

 

Accueil à 09h15 : Présentation, rapport moral, financier, activités, Intervention des 

représentants des commissions, Election au comité, Intervention des invités. 

Le repas sera pris aux environs de 12h30. Prix 25 € 

 

Menu 
Velouté aux cèpes, Terrine de foie gras et sa confiture de figue, Loup de mer sauce 

armoricaine, Filet de bœuf sauce périgueux, Gratin d'aubergines et courgettes, Brochette de 

fromages, Framboisier. 

 

Appel à candidature pour l'assemblée départementale du 28 mars 2019 

 

Inscription en fin de bulletin avant le 22 mars. 

 

     Le mot du Président 

                 Chères adhérentes, chers adhérents, 

En ce début d'année 2019,  vous avez pu constater que les difficultés rencontrées en 2018 

perdurent et qu'il va falloir encore batailler pour se faire entendre et défendre notre statut de 

retraité, pour cela nous avons besoin de Vous. 

Or cette année,  faute de bénévoles, nous avons été obligés, sur le secteur de Ribérac, 

d'envoyer les boites de chocolats, à nos aînés par La Poste. De plus, 4 membres du comité 

vont nous quitter. Nous n'aurons plus de représentant sur les secteurs de Thiviers et 

Nontron, et  il n'y en a plus sur le secteur de Sarlat. Cela fait 3 secteurs sur 5 où nous 

n'avons plus de représentant au comité. Heureusement, quelques bénévoles, que je 

remercie, nous aident à maintenir des activités sur ces secteurs. 

C'est pourquoi, je vous invite à vous investir dans votre association  et vous sollicite encore 

et encore pour que vous soyez des ambassadeurs  auprès de toutes vos connaissances. Avec 

le printemps qui approche, c'est le moment de faire le bilan 2018 et de relancer l'activité 

pour 2019. Je vous invite vivement à participer nombreux à l'Assemblée Départementale 

qui aura lieu le 28 mars 2019 à Trélissac. 

Au plaisir de vous rencontrer très prochainement.  

 

Dernière minute : nous apprenons le décès de notre ami Jean-Yves Puybareau, membre du 

comité durant de nombreuses années. Il a été inhumé le 14/02/2019 en présence de 

nombreux adhérents de l’ANR. A son épouse et tous ses proches, nous adressons nos 

sincères condoléances. 

 

Christian Martin 

 

 

 

mailto:anr24.admin@orange.fr
mailto:bulletin@anr24.org
http://anrsiege.pagesperso-orange.fr/index.html
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Comment ne pas oublier de renouveler votre adhésion, faciliter le travail de la Trésorière, éviter des rappels 

désagréables, diminuer les frais de gestion : optez  dès aujourd’hui pour le prélèvement de votre cotisation pour 

l’année 2019 en vous adressant à la trésorière. Ou réglez votre cotisation en lui envoyant votre chèque à l’ordre de 

ANR24 à :         Lucette CADET, 53 avenue Jean Jaurès 24750 Trélissac           Tél 05 53 04 32 87. 

 

 

  

                                            

 
RAPPEL 

 

                                                      REPAS DE NONTRON/THIVIERS le jeudi 14 mars midi 

Hôtel de France 20 grand rue de la Barre à Saint Pardoux  La Rivière. 

                                   Menu voir bulletin précédent        Prix : Adhérent 26 euros Accompagnant 30 € 

  Chèque libellé à l’ordre de l’ANR24           Inscription jusqu’au  lundi 11 mars 2019 auprès de : 

 

Françoise LEGRAND 06 07 26 57 73 - 05 53 56 14 78 ou Jean-Claude LARUE  07 85 60 60 64 - 05 53 52 56 65 

 

REPAS DE SARLAT le 16 mai 

 Prix : Adhérent 23 euros     Accompagnant 27 € 

Rdv à 12h30 à  la ferme auberge LE COLOMBIER 24250 LA ROQUE GAGEAC 05 53 28 33 97. 

Cette auberge se trouve juste après Vitrac sur la D703 en direction de Cénac. GPS: 44,824226    1,210323 

Possibilité de visiter le village de la Roque ou une balade en Gabare  sur la Dordogne (1 h environ )  

Menu : Vin de noix, Soupe paysanne, Tranche de foie gras en terrine avec son toast, Salade du Colombier (salade 

verte, gésiers de canard, magret fumé, croutons à l'ail, noix), Confit de canard sauce aux cèpes avec Pommes de terre 

sarladaises. Dessert maison. Un quart de vin rouge par personne et le café sont compris. 

 

Chèque libellé à l’ordre de l’ANR24               Inscription jusqu’au vendredi 10 mai auprès de : 

 

Régine SERGENT 05 53 59 03 03          mail : regine.sergent@laposte.net 

Pour tous les retraités Individuelle Couple 

Avec  revue 22 35 

Sans  revue 13 26 

 

Repas  
 

Cotisations 

Action 

Sociale 

mailto:regine.sergent@laposte.net
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   Le 9 mai RENDEZ-VOUS A  CENDRIEUX 24380  

 

 

 

9h45 :Rendez-vous sur le parking devant le château de la Pommerie 

10h : Visite du musée                    12 h : Repas à La Petite Factory à Ste Alvère 

Menu : Terrine de cochon bio aux fruits frais, Parmentier de canard à l’orange, Cabécou bio avec sa salade à 

huile de noix, Tarte sablée au pavot ou lavande avec crème patissière fouettée, vin, café. 

14h30 : Départ vers le maquis de Durestal  15h : Visite guidée par Mr BEDOUIN président ANACR 

Hommage au Maquis : un chemin de la mémoire est aménagé dans la forêt, sur les traces du maquis de Durestal, le 

plus important de la région, reconstitué et expliqué dans sa vie quotidienne. Le site de Durestal, grâce à son 

environnement végétal, topographique mais aussi social, a accueilli plusieurs groupes de Résistance. 

  

Prix adhérents : 28 €      Accompagnants : 32 €            Inscription en fin de bulletin avant le 1° mai. 

 

 

JOURNEE AUX PAYS DE ST YRIEIX LA PERCHE LE 20 JUIN  

 

Inscription avant le 14 avril avec acompte de 30€/personne 

Nous vous proposons une sortie d’une journée en Limousin. Vous retrouverez l’autocar qui procédera à 3 arrêts que 

vous devez choisir en cochant la case pour vous enregistrer en fin de bulletin.  

 

7h15 : Départ de Brantôme (garage Valade)       8h : Départ de Périgueux au parking Jay de Beaufort 

 

8h45 : Départ de Lanouaille parking face au collège 

 

9h30 Le Chalard : Visite guidée de la maison de l’or. Découverte de l’exploitation aurifère, 

10h45 : Visite guidée du bourg et découverte du site sur la route de Richard Cœur de Lion, de son église romane du 

XI° et de son cimetière des moines aux 40 tombes des XII° et XV° siècles, 

12h15  Déjeuner à ST Yrieix : Kir, Terrine du chef maison, Crépinette de cochon cul noir, Garniture de 2 légumes, 

Flognarde aux pommes du Limousin, ¼ de vin, café, 

14h30 Puycheny/ St Hilaire-les-Places : Atelier Musée de la Terreau au savoir-faire oublié. Cette ancienne tuilerie 

transformée en atelier-musée vous présente le travail de l’argile et la fabrication des tuiles, 

16h00 Ladignac-le-Long : Visite d’un élevage de cochons « cul noir » d’un exploitant passionné, Mr Guy Talet. 

Cette ancienne race a failli complétement disparaître au siècle dernier, 

17h30 : Retour en Périgord. 

 

Prix défini en fonction du nombre de participants. 30 inscrits : entre 68 et 72 €, plus de 35 : entre 65 et 70€. 

 

Ajouter 4€ pour les accompagnants. Merci d’indiquer votre numéro de mobile. 

 

 

Sorties  
 

Solution du jeu : 

1 : Géronte – les fourberies de Scapin- Molière                2 : Don Diègue – Le Cid – Pierre Corneille   

3 : Prince Hamlet – Hamlet – William Shakespeare         4 : Harpagon – L’Avare – Molière  

5 : Chrysale – Les Femmes savantes – Molière                6 : M. Jourdain – le Bourgeois Gentilhomme – Molière             

7 : Cyrano – Cyrano de Bergerac – Edmond Rostand      8 : Le Comte – Le Cid - Pierre Corneille     

      L’intrus : Victor Hugo. 
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              Galette des rois du bergeracois 

   
 

                            

 

Galettes des Rois à Nantheuil le 10/01/2019                              Galette des Rois à Sarlat le 30/01/2019 

            
 

 

 

                                                                                       

Galettes 

 

C’est par un après-midi ensoleillé que 20 amis se 

sont retrouvés dans la salle des mariages de la Mairie 

de Nantheuil. Après l’échange de nos vœux et la 

présentation de ceux de notre président, nous avons 

dégusté les traditionnelles galettes accompagnées de 

cidre,  chocolats, mandarines, café et thé. L’après-

midi s’est passé dans la convivialité et une ambiance 

très chaleureuse. Nous nous sommes séparés en 

rappelant que le repas de Nontron/Thiviers aurait lieu 

le 14 Mars à St Pardoux la Rivière. 

 

Merci à vous tous d’être venus.           J-Claude. 
 

Un grand merci aux 30 adhérents qui sont venus partager 

ce moment convivial. Après s’être installés autour d’une 

table décorée et enluminée, Christian a pris la parole en 

insistant sur le fait de protéger la condition des retraités et 

répercuté les paroles du président national de l’ANR Félix 

Vézier. « Inquiétudes sur une nouvelle augmentation de la 

CSG, sur le devenir des pensions de réversion». Christian a 

souhaité ses meilleurs vœux de bonne santé à l’assistance. 

Les dégustations des galettes et brioches, arrosées de cidre 

et jus de fruits, ont réchauffé l’ambiance et préparé les 

cordes vocales pour quelques chants repris avec 

enthousiasme.    Alain                         

 

Merci à Régine et à Lydie d’avoir organisé et 

préparé cet agréable moment de la galette. 

Une trentaine d’adhérents ont apprécié la 

dégustation des douceurs, la convivialité et le 

plaisir d’être ensemble. 

Margareth. 

 



5 

 

Galettes des Rois à Nontron le 17/01/2019 

                   

 
 

 

Galette des Rois à Périgueux  le 22/01/2019  

      

 

Repas du Bergeracois  le 31 /01/2019                                                 

  

Un grand merci aux 32 participants qui se sont 

retrouvés au restaurant Le Bistoufly à Lalinde. 

Dans ce cadre convivial, les anciens animateurs     

(Jean Pierre Kiefer, Pierre Dignac) nous ont 

rejoints  pour déguster des plats très appréciés  

arrosés de Côtes de Duras blanc, rosé et rouge. 

Grâce aux grands soins de Pierre, nous sommes en 

mesure de vous présenter le bulletin N° 1 ANR 

INFOS qui paraitra sur le site internet ANR 24. 

 

         Alain.   

Ce 22 janvier, nous étions 83 à nous retrouver 

afin de partager la galette du secteur de 

Périgueux au NTP, moment heureux de 

convivialité. Alors que le temps était gris, les 

couleurs de la décoration des tables ont séduit 

puis la gaité et l’animation se sont installées. 

La bonne humeur, l’enthousiasme et 

l’ambiance chaleureuse semblaient satisfaire 

les participants. Merci d’être venus aussi 

nombreux et rendez-vous à un prochain repas 

ou sortie.  

                 Huguette. 

C’est par un après-midi ensoleillé que nous nous 

sommes retrouvés à la salle des fêtes. C’est un groupe 

de 30 amis qui sont venus passer ce traditionnel 

moment de convivialité.  

Après les vœux, notre président prononça quelques 

mots pour affirmer les actions et objectifs de notre 

association désormais ouverte à tous les retraités.  A 

nouveau merci à Françoise, Jackie et Robert pour leur 

gentillesse et dévouement afin que cette journée 

galettes se passe dans la convivialité et une ambiance 

très chaleureuse. Les couronnes, cidre, chocolats, 

mandarines, café, thé et la décoration de la salle, rien 

ne manquait. Ce fut formidable. Merci à vous tous 

d’être venus. Chers amis, au plaisir de vous revoir très 

nombreux le 14 Mars à St Pardoux la Rivière pour le 

repas Nontron/Thiviers. 

                                         J-Claude. 
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Rendez aux personnages et aux auteurs leurs paroles et leurs  œuvres et trouvez  l’intrus 
 

TIRADES CELEBRES PERSONNAGES OEUVRES AUTEURS 

1 - Que diable allait-il faire dans cette galère ? Prince Hamlet L’avare Edmond Rostand 

2 - O rage,  O désespoir, O vieillesse ennemie, N’ai- je 

donc tant vécu que pour cette infamie ?…. 

Chrysale Le Bourgeois 

Gentilhomme 

Pierre 

Corneille 

3 - To be or not to be Cyrano Le Cid Molière 

4 - Au voleur ! Au voleur ! À l’assassin !  au 

meurtrier ! Justice, juste ciel ! Je suis perdu…  

Le Comte Cyrano de 

Bergerac 

William 

Shakespeare 

5 - Il n’est pas honnête et pour beaucoup de cause 

que femme étudie et sache tant de choses 

Don Diègue Hamlet Pierre 

Corneille 

6 - Par ma foi, il y a 40 ans que je dis de la prose sans 

que je n’en susse rien. 

Géronte L’Avare Victor 

Hugo 

7 - A vaincre sans péril, on triomphe sans gloire. On 

te croirait toujours abattu sans effort, et j’aurais 

seulement le regret de ta mort. 

Harpagon Les fourberies 

de Scapin 

Molière 

8 - Descriptif : c’est un roc ! C’est un pic  ! c’est un 

cap ! Que dis-je c’est un cap ? c’est une péninsule…. 

M. Jourdain Les Femmes 

savantes 

Molière 

 

Solution des mots croisés n° 69 : 

Horizontalement : A - Vendangeur – B - Igue –  Iodes – C – Grappe – D – Ninas – TNT – E – Estrope – AD – F – Ré 

– Ironisa – G – Léa – Do – H – Nia – Loutre – I – Notée – Saie – J – En – Rée – Ses. 

Verticalement : 1 – Vigneronne – 2 – Egrise – Ion – 3 – Nuant – Lat – 4 - Déparie – Er – 5 – Psoralée – 6 – Nie – Po 

– 7 – Go – Tendus – 8 – Eden – Iotas – 9 – UE – Tas – Rie – 10 – RSA – Datées. 

 

Appel à candidature pour l'assemblée départementale du 28 mars 2019 

 

Je suis volontaire pour participer : -      ponctuellement à l'organisation de manifestation sur mon secteur, 

-  pour participer au Comité de l'ANR 24 

 

Nom :                                 Prénom :                                N° de tél :  

Adresse :                                                                           Adresse mail : 

 

Inscription avant le 22 mars2019 auprès d'Huguette ESTAY 11 avenue Paul Vaillant Couturier 24750 BOULAZAC 

 

                             

Bulletin d’inscription à compléter et à retourner en écrivant  lisiblement  en majuscule 

 
Nom Prénom : Monsieur, madame ________________________________              

Adresse : 

 

Tél mobile :                                 tél fixe :                            email :  

                                   

participe (ent) : au repas de l’AD                                  à la sortie de  _____________________ 

 

Pour St Yrieix , choisir un arrêt :    Brantôme                        Périgueux                          Lanouaille   

 

Je joins un réglement par participation :          € x ….   Personne       (1chèque par réglement) 

Envoi à envoyer à Huguette Estay 11 avenue  Paul Vaillant Couturier 24750 BOULAZAC 0553084851 


