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             Association Nationale de Retraités 
               Groupe Dordogne                                                      N° 92 Septembre 2024 

      

             Reconnue d’intérêt général                                                                                                           

 

ANR24 

12 Cours Fénelon 

24000 Périgueux 
 

https://anr24.org 

 

Président 
Christian Martin 

71 Rte de Bordeaux                                         
33220 PORT STE.FOY 

 05 53 61 08 64 

Anr24.admin@orange.fr   

 

Trésorière                                                                             

Evelyne Champenois 

900 Route du Breuil 

24230 St Antoine de Breuil 

 06 86 17 97 92 

evelyne.champenois@gmail.com 

 

Secrétaire 

Martine Trempil 

27 rue Georges Campagnac 

24660 C. CHAMIERS 

 05 53 09 08 30 

 

Correspondants secteurs 

 

BERGERAC 

Nadine Jesiolowski 

5 Allée de Savinien 

24100 BERGERAC 

 06 41 46 48 54 

 

NONTRON 

 

THIVIERS 

  

 

PERIGUEUX 

Patrick Detrieux 

43 rue de Solferino 

24000 PERIGUEUX 

 06 15 69 10 09 

 

SARLAT 

Régine Sergent 

Chemin du Haut Vialard 

24200 SARLAT LA CANEDA 

 05 53 59 03 03 

 

AMICALE-VIE et  

COMMISSION ACTION 

SOCIALE 

Nadine Jesiolowski 

5 Allée de Savinien 

24100 BERGERAC  

 06 41 46 48 54  

LAS INFOS DEU VINTAQUATRE 

 

                                                                             

                                    Le mot du Président 

Chères adhérentes, chers adhérents, 

 

Comme chaque année en septembre nous reprenons nos activités. J’espère que vous 

avez pu profiter de la période estivale et que vous avez vibré devant les jeux 

olympiques et paralympiques. 

Les sorties et voyages que nous vous avions proposés en juin, n’ont pas eu l’écho 

escompté et nous allons probablement être obligés d’en annuler. Il est vrai que nous 

vivons une période compliquée, à tous points de vue, que ce soit socialement, 

politiquement, financièrement, mais cela n’explique pas tout. Nous nous posons 

beaucoup de questions, sur le désintérêt de nos propositions. Que souhaitez-vous ? 

Nous aimerions avoir vos avis. Sortie à la journée, 2 ou 3 jours, voyage en France, à 

l’étranger, en avion, en bus ?   

Exprimez-vous sur le coupon-réponse prévu en dernière page ou par mail. 

Voyages@anr24.org. 

Pour le mois de novembre, nous vous étudions une journée « Information, Prévention », 

en collaboration avec la Gendarmerie, Mme Sonia Wolke qui était intervenue lors de 

notre AD de mars. 

La date et le lieu restent à déterminer, (Nous rencontrons Mme Wolke le 27 septembre). 

Si vous êtes intéressés, vous pouvez, dès à présent, vous inscrire (coupon réponse, 

téléphone, mail) et nous vous communiquerons le déroulement de la journée 

ultérieurement. Cette sortie sera également à consulter sur notre site et un flash info 

vous avertira. 

Le 1er septembre et le 7 septembre nous avons participé aux » forums des associations » 

organisés par les villes de Bergerac et Périgueux ; ces journées intenses nous ont permis 

de rencontrer de nombreuses personnes et de faire quelques adhésions. 

Je vous souhaite à toutes et tous une bonne rentrée pour vos activités et à bientôt 

j’espère. 

Bien amicalement, 

 Christian Martin 

 

 

 

https://anr24.org/
mailto:Anr24.admin@orange.fr
mailto:cadet-daniel@wanadoo.fr
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                   PROFITEZ   VITE   DE   NOTRE   OFFRE  

 
3 MOIS DE COTISATION REMBOURSÉS 

 

ÉCONOMISEZ jusqu’à 258 € pour toute nouvelle adhésion jusqu’au 31/12/24 

et jusqu’à 10 MOIS DE COTISATION REMBOURSÉS en faisant adhérer votre 

conjoint(e) en même temps que vous ! (5 mois par adhérent) 

 
ENSUITE :   IL SERA TROP TARD 

                                                                                                                                            

Les plus AMICALE-VIE 
 

- Un capital-décès garanti à partir de 2,40 euros/mois 
- de 800 euros à 8000 euros de capital                                                                               
- et jusqu’à 24 000 euros en cas d’accident.                                    

                                                                                                                   

 N’attendez plus !  Contactez moi par téléphone au 06 41 46 48 54                                         

                                          Nadine,                                                                               

 

AMICALE-VIE 

Action 

Sociale 

:  

Deux adhérents nous ont quittés : 

- Madame Marie-Jeanne ROUSSEAU (épouse de René ROUSSEAU, contrôleur aux comptes 

de notre groupe). Le Bugue. 

- Monsieur Georges PREVOST, Périgueux. 

L’ ANR 24 présente ses sincères condoléances à leur famille. 
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FORUMS DES ASSOCIATIONS : 1er et 7 septembre 2024 

BERGERAC 

Grâce à un accès proche de notre emplacement réservé, la mise en place de notre stand a été rapide pour 

accueillir dès 10 heures les premiers visiteurs. Le roll Up permet d’attirer les regards en facilitant les 

rapprochements pour engager la présentation de nos activités. Dès 10h15, une première adhésion pour une 

nouvelle bergeracoise est enregistrée. Puis, à la suite, deux sœurs complèteront leur bulletin d’adhésion avec 

l’arrivée de Geneviève et de Christian. De nombreux échanges marqueront cette journée avec un niveau 

sonore de plus en plus élevé, ponctué de danseurs sur un fond musical, rendant les échanges difficiles ; 

dommage. 

 

 

PERIGUEUX 

 

Nous avons également participé au forum des associations de Périgueux le 7 septembre avec la décision 

d’être présent afin de recruter de nouveaux adhérents mais aussi de nous faire connaître. 

Nous en avons aussi profité pour prendre des contacts avec d’autres associations dans le but de vous 

proposer de nouvelles activités. 

Ces deux belles journées nous ont permis de faire trois adhésions sur Bergerac et une sur Périgueux. Nous 

avons pu également échanger et faire connaître l’ANR avec de futurs retraités et donc potentiellement de 

futurs adhérents. Patrick. 

                                               

. 

BILAN. 

De nombreux contacts établis avec la remise des flyers, 

exemplaires de nos bulletins ANR24 et national.  

Un soutien à domicile nous a été beaucoup demandé pour 

les personnes les plus âgées qui ont peu d’intérêt pour les 

sites internet. 

Les bulletins ont retenu leur attention. Espérons qu’ils 

entraîneront de futurs contacts positifs qui complèteront les 

trois nouvelles adhésions. 

Alain 
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BALADE À SARLAT 

25 octobre 2024 

Nous nous retrouverons devant l’Office de Tourisme, rue Tourny à 10 heures 30 ; nous commencerons par 

une visite guidée de la ville. 

Le repas sera  servi au restaurant Le Régent, sur la Place de la Liberté, devant la mairie.  

 

LE MENU DÉCOUVERTE DU REGENT  

Le Médaillon de Délices du Terroir    Cœur de Foie Gras Terrine de Porc 

Aiguillettes de Canard sauce au Monbazillac  Pommes Sarladaises 

Gâteau au Noix  Crème anglaise Maison. 

 

Visite et repas pour environ 30 € avec la participation de l’ANR24 

 

Réservation avant le 20/10 par téléphone auprès de : Régine 07 82 24 01 13 ou Lydie 06 70 31 41 47 

 

 

 

SORTIES – VOYAGES 

Dans le journal du mois de Juin, la commission sorties-voyages avait fait l’effort de vous proposer plus tôt 

que d’habitude le programme de la fin d’année 2024 en sorties et des propositions Voyage pour 2025. 

A notre grand regret, les adhérents ne se sont pas montrés très intéressés par le programme proposé.  

A ce jour, pour la sortie prévue à la Cité de l’Espace à Toulouse le 3 et 4 octobre, il n’y a que 15 inscrits. 

Dans ces conditions, il n’est pas possible de maintenir cette sortie qui était calculée sur une base minimum 

de 25 participants. 

Pour la sortie Bordeaux prévue le 6 Décembre, le quota n’est pas encore atteint. Toutefois, vous pouvez 

encore vous inscrire. Le programme est simple, au départ de Brantôme, Périgueux, les Lèches, visite du 

musée de la mer – Repas – le bassin des Lumières avec la super projection des tableaux de grands peintres 

hollandais, Van Gogh, Vermer et ensuite Mondrian l’architecte des couleurs. Retour à Périgueux vers 19 h. 

 

VOYAGES 2025 : 

Un grand vent pessimiste souffle sur ces propositions. Très peu d’inscriptions tant pour le projet sur le 

Vietnam que pour la croisière en Méditerranée. 

Malheureusement, il ne me semble pas possible de maintenir ces projets, car les voyagistes ne peuvent 

maintenir des réservations très longtemps. Restons positifs. 

 

Sorties 

 

Voyages 
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Pour le mois de Mai (date à préciser) nous vous proposons une ESCAPADE LOTOISE 3 jours/2 nuits  

Jour 1 - Au départ de Périgueux ou Bergerac – Direction Cahors – croisière-déjeuner de 3 heures, en 

boucle entre Cahors et Larroques-des Arcs. Ballade en petit-train dans les rues de Cahors – Dégustation de 

vin et produit du terroir – temps libre – installation à l’hôtel – Diner et nuit. 

Jour 2 – Petit Déjeuner – Visite guidée de Cahors - déambulation dans les rues médiévales – Savourez la 

beauté des riches demeures et les Jardins Secrets qui colorent la ville – Direction Saint-Cirq-Lapopie – 

Déjeuner – Visite guidée du village classé en partie monument historique – Visite guidée du château de 

Cénevières Place forte pendant la guerre de 100 ans - retour à l’hôtel – Diner. 

Jour 3 – Petit Déjeuner – Départ pour Figeac – Maisons de marchands, abbatiale romane, places médiévales 

– Visite du musée Champollion – connu pour son déchiffrage des hiéroglyphes et sa connaissance de la 

civilisation égyptienne – Déjeuner au restaurant – Retour en fin d’après-midi. 

PRIX PAR PERSONNE : Base : 30/34 personnes 450 € à 500 €  

Supplément chambre individuelle 30 € - assurance annulation et boissons comprises - guide 

accompagnateur. Acompte à l’inscription : 100 € par personne. 

Vous pouvez retrouver l’intégralité des descriptifs sur le site internet de l’ANR  https://anr24.org, rubrique Activités 

ou Tourisme ou demander l’envoi du descriptif papier par téléphone au 06 33 40 94 92 si vous ne disposez pas 

d’internet. 

 

 

LE SAVEZ - VOUS 
1.  

L'AGE D'OR DE LA TRUFFE EN PERIGORD   1860-1910 

 

                                

Les récoltes de truffes ont connu une abondance exceptionnelle dans plusieurs régions françaises du milieu 

du XIX° siècle au début du XX°. Généralement qualifiée, avec le recul du temps « d'âge d'or », cette période 

a durablement marqué le Périgord. 

 

Cet « âge d'or » répond à la définition donnée depuis l'Antiquité : « époque passée, décrite comme étant 

celle de l'abondance dans une nature généreuse, où tout pousse sans travail » même si, s'agissant de la truffe 

et de la trufficulture, la réalité s'avère un peu plus complexe. 

 

Si l'on recense à travers le monde plus d'une centaine d'espèces de truffes, avec leurs particularités, la 

notoriété de celles récoltées en Périgord s'est imposée mondialement au cours des deux derniers siècles. 

L'âge d'or de la truffe en Périgord constitue un temps essentiel de cette consécration, son point d'orgue : cinq 

décennies au cours desquelles l'augmentation spectaculaire de la production a amplifié et élargi cette 

réputation d'excellence. 

https://anr24.org/
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Malgré la difficulté d'avoir des données précises pour évaluer les récoltes annuelles de truffes, délicates à 

quantifier et qui fluctuent selon les conditions climatiques de l'année, on peut reprendre quatre valeurs 

provenant d'enquêtes considérées comme fiables. 

 

Pour l'« âge d'or » périgourdin, la première valeur de 40 tonnes situe le volume récolté annuellement au 

début du XIX° siècle pour l'année 1837 selon une enquête globale sur le Périgord, commandée par le préfet 

de Dordogne et réalisée par Cyprien Brard, ingénieur civil des mines. 

Au début du XIX° siècle, l'intérêt commercial pour les truffes est déjà bien établi en Périgord. Malgré les 

difficultés de transport, elles circulent et se vendent loin des lieux de production. Le chroniqueur 

gastronomique Fulbert Dumonteil souligne « qu' en 1835, on a exporté 225 tonnes de truffes en Angleterre, 

en Turquie, en Suède, en Russie, en Amérique » 

 

La qualité remarquable de la truffe récoltée en Périgord figure dans de nombreux ouvrages comme le 

Dictionnaire universel d'agriculture de 1751 d'Aubert de la Chesnaye – dans l'Encyclopédie de Diderot 

(1765) – Dictionnaire des Sciences Naturelles des professeurs du jardin du Roy (1828). On ajoutera 

l'opinion de l'écrivain et gastronome Grimod de la Reynière « La terre périgorde produit les meilleures 

truffes et encore le gastronome Brillat-Savarin estimant que « les meilleures truffes viennent du Périgord ». 

 

Le second chiffre retenu pour caractériser cet « âge d'or » est spectaculaire : 120 tonnes en 1869 – un 

triplement des récoltes en une trentaine d'années s'explique principalement par l'effet positif des essais de 

culture – via des semis de glands puis des plantations d'arbustes. Essais tentés en Périgord au début du XIX° 

siècle. Ce chiffre est publié par le mycologue Adolphe Chatin, président de la Société Botanique de France 

en 1869. La production française de truffes se situe à 1 588 tonnes. La Dordogne arrive en 4° position, à 

égalité avec le Drome. Arrivent ensuite le Vaucluse avec 380 tonnes suivi des Basses Alpes et du Lot (300 

tonnes chacun). 

A partir de 1834, les semis et plantations se multiplièrent à Sorges, Ribérac et Vertillac, dans des parcs, sur 

de vieilles vignes, les plantations de chênes truffiers se sont multipliées de toutes parts. Toutefois, après une 

attente de 10 ans, on commençait à récolter de la truffe. Les vraies récoltes commencent vers 1860. Le 

développement du chemin de fer, du commerce, de la restauration et de la gastronomie va faciliter 

l'écoulement de cette production croissante. 

 

En 1892, une récolte de 160 tonnes est attribuée au Périgord, par Chatin, dans la réédition de son ouvrage 

fondamental. La production augmente du fait de nouvelles plantations réalisées dans les vignes décimées par 

le phylloxera (90 000 hectares en Périgord). 

Le conseil général décide d'encourager par des prix les plantations truffières, une politique intelligente qui 

porte ses fruits. En 1883, le jury, sous la présidence de M. Deauriac parcourt les truffières du département. 

Pour les huit candidats qui se sont engagés, c'est 70 hectares qui ont été plantés avec un revenu total de     

2000 F, converti par l'INSEE soit une valeur actuelle d'environ 8 millions d'euros de pouvoir d'achat, charges 

non déduites. La récolte dépasse 2 tonnes. 

 

Les annales de la Société d'agriculture, sciences et arts de la Dordogne font une autre évaluation financière 

globale de la valeur de toute la récolte sorgeaise annuelle de truffes : pas moins de 50 000 F à 60 000 F. 

La France trufficole connait une période faste, elle exporte ses truffes principalement dans les pays 

limitrophes, Allemagne, Suisse, Grande Bretagne. 

 

Toutefois à partir de 1900, les récoltes se tassent du fait d'un exode rural et du vieillissement des truffières 

plantées. 

Seulement 23 tonnes récoltées en 1919 en Périgord. En 6 ans, la récolte a été divisée par 4. L'effondrement 

est directement lié au choc de la Première guerre mondiale. Les prix se sont effondrés, les paysans délaissent 

cette récolte pour s'adonner à d'autres plus indispensables et plus rémunératrices. 

La seconde guerre mondiale impacte encore cette production qui était encore de 14 tonnes en 1925-1929, 

pour s'effondrer à 8 tonnes de 1951 à 1953. 
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Rédigé par Geneviève Martin d'après un exposé présenté à la Société Historique et Archéologique du 

Périgord en 2019, par Monsieur Jean-Charles Savignac, Maire de Sorges de 1978 à 2001 et Président 

d’honneur de la Fédération Française des Trufficulteurs et du Groupement européen Truffe et Trufficulture, 

avec son aimable autorisation. 

 

La suite dans le prochain bulletin 

 

MOTS CROISES N° 92                        Par Geneviève Martin 

 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A           

B           

C           

D           

E           

F           

G           

H           

I           

J           

 

. 

VERTICALEMENT : 

1 – Ensembles musicaux – 2 - Prénom de plusieurs rois de France au féminin – Interjection employée pour 

appeler la meute – 3 – Fêtes du Solstice d'hiver chez les Anglo-saxons – pronom démonstratif – 

4 – Mesurerai une surface – 5 – Qui sont à nous – 6 – 1er roi de Lybie – Adjectif possessif – 7 – Proposition 

conditionnelle – 1er personne du verbe avoir – Partie au tennis – 8 – Commune d'Allemagne – Note de 

musique 9 – sigle européen – faire en Occitan – 10 – Abréviation religieuse – Concours de circonstance – 

 

Solution du mots croisés n° 90.                                                                                                          

Horizontalement : 

A Jardiniers – B – Oraison – Au – C - Aïda – Sanne – D – Isopet – Age – E – Latour – UE – F – Er – Autan  

G – Et – AD – Sète – H – Riomoise – I – Inna – Lecce – J – Etes – Elans. 

Verticalement :  

1 – Joaillerie – 2 – Arïsa – Tint – 3 – Radote – One – 4 – Diaporamas – 5 – Is -Eu – Do – 6 – Nostra – Ile – 

7 – INA – Ussel – 8 - Naute – Ca – 9 - Rangeât – CN – 10 – Suée – Népes. 

HORIZONTALEMENT :                                                                                                   

A : Le MOT de l’année 2024 – B : Sans elle, 

pas de cycliste – Critique d'art français 1838 – 

1927     C : Qui relève de l'acquit social                           

D : s'oppose à demain – En matière de                

E : Commune de Charente – Prénom féminin 

arabe – F : Pronom personnel – Ile française – 

Victoire de Napoléon le 14 Oct. 1806               

G : Abréviation comptable – Venus sur terre –   

H : Acides que renferme la racine de rhubarbe –  

Dieu d'Egypte -  I : Indispensable à la vie – Dire 

avec audace -  J :Joues mal dans des jeux 

d'actions multi joueurs  (emprunté à l'anglais) – 

Evolue vers. 
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 —————- —————— —————- —————— —————- ————— 

 

COUPON  REPONSE : ESCAPADE LOTOISE – BORDEAUX – PREVENTION  

 

 

A envoyer à : Geneviève MARTIN 71 avenue de Bordeaux 33220 PORT STE FOY ET PONCHAPT   

ou par mail : voyages@anr24.org  ou 06 33 40 94 92 

 

  
Nom : Prénom :                                                                                                                                                       

Adresse :                                                                                  Tél Fixe / mobile : 

 

ESCAPADE 

LOTOISE 

PRIX ACOMPTE Chambre 

individuelle 

NOMBRE TOTAL 

De 30 à 34 

pers. 

450 à 500 € 100 € 30 €   

BORDEAUX De 97 à 110€     

Journée 

Prévention 

INSCRIVEZ VOUS 

Date et prix vous seront donnés ultérieurement 

  

Le Sarladais 30 € Régine 07 82 24 01 13 ou Lydie 06 70 31 41 47   

  

QUE SOUHAITERIEZ VOUS ? 

Voyages : - étranger, quelle destination ? 

                 - France, quelles régions ? 

Sorties : 1 ou 2 ou 3 jours ou plus ? 

Repas, activités ? 

MERCI DE NOUS DONNEZ VOTRE AVIS 

 

 

 

 
 —————- —————— —————- ————— —————- ————— 

mailto:voyages@anr24.org

